EY/CBTKD == PRATY 7t ASGA

/\\ AVANTE

lllllllll

1°COPA

‘% SILVIO
uFEN ., ANTONIO DE
Q" CARVALHO

TAEKWONDO -
| ® [OME TRANSMISSAO I3
‘ 03 AGOSTO
INFORMACOES
© 3199637-1596

:

*\

I ~(_\




COPA BARAO DE COCAIS
12 COPA REGIONAL

Realizagdo Organizacao e Apoio:

Associacao Criangas do Amanha

Federacao de Taekwondo do Estado de Minas Gerais — FTEMG - Confederagao Brasileira de
Taekwondo — CBTKD - Prefeitura Municipal de Bardo de Cocais

Local:

“Ginasio Poliesportivo”
Rua Padre Mauro Faria n® 240 Viuva - Bardo de Cocais Mg 35970-000

Data:
Dia 03 de agosto de 2025.

Premiacéao:
Atletas medalha 1° ao 3° lugar
Academias troféu 1° ao 5°

INFORMACOES GERAIS

INSCRICOES
As inscri¢des serao feitas no formulario anexo e encaminhado para a ASCA
S6 é permitida a participacao de filiados FTEMG e CBTKD

pagamento seguira os padrdes ja adotados pela ASCA — Associagao Criangas do Amanha, pagamento via pix ou
transferéncia bancaria;

Os comprovantes de pagamento de inscrigdo deverao ser enviados para ASCA — Associagéo Criangas do Amanha via
e-mail doar@ascaitabira.org informando apenas sobre a finalidade do pagamento e o nome da equipe conforme
inscricdo enviada.

Chave PIX: doar@ascaitabira.org

Valores:

Inscrigoes até o dia 18/07/2023:
1 modalidade 50,00
2 modalidades 80,00
3 modalidades 120,00

A programagao do evento sera divulgada apos a data de encerramento das inscrigdes;

Programacgao
Os horarios serao divulgados nas redes sociais da ASCA no dia 19/07/2025
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Fraldinha - Masc./Fem

Cateqgoria de Peso:
-18 kg, -20 kg, -22 kg, -24 kg, -26 kg, -28 kg, -30 kg, acima de 30 kg.

Mirim - Masc./Fem

-22 kg, -24 kg, -26 kg, -28 kg, -30 kg, -33 kg, -36 kg, -39 kg, -42kg, acima de 42 kg.

Infantil - Masc./Fem

-30 kg, -32 kg, -34 kg, -36 kg, -39 kg, -42 kg, -45 kg, -48 kg, -52 kg, acima de 52 kg.

Cadete Masculino

-33 kg, -37 kg, -41 kg, -45 kg, -49 kg, -53 kg, -57 kg, -61 kg, -65 kg, -70 kg, acima de 70 kg.

Cadete Feminino

-29 kg, -33 kg, -37 kg, -41 kg, -44 kg, -47 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, -64 kg, acima de 64 kg.

Junior Masculino

-45 kg, -48 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, -63 kg, -68 kg, -73 kg, -78 kg, acima de 78 kg.

Junior Feminino

-42 kg, -44 kg, -46 kg, -49 kg, -52 kg, -55 kg, -59 kg, -63 kg,-68 kg, acima de 68 kg.

Sub 21 Masculino

-54 kg, -58 kg, -63 kg, -68 kg, -74 kg, -80 kg, -87 kg, acima de 87 kg

Sub 21 Feminino

-46 kg, -49 kg, -53 kg, -57 kg, -62 kg, -67 kg, -73 kg, acima de 73 kg.

Adulto Masculino

-54 kg, -58 kg, -63 kg, -68 kg, -74 kg, -80 kg, -87 kg, acima de 87 kg

Adulto Feminino

-46 kg, -49 kg, -53 kg, -57 kg, -62 kg, -67 kg, -73 kg, acima de 73 kg.

Master Masculino

-58 kg, -68 kg, -80 kg, acima de 80 kg  Categoria Oficial - CBTKD

Master Feminino -49 kg, -57 kg, -67 kg, acima de 67 kg. Categoria Oficial - CBTKD
IDADE DOS PARTICIPANTES:
Fraldinha Nascidos a partir 2019.
Mirim Nascidos entre 2020 e 2021
Infantil Nascidos entre 2017 e 2019
Cadete Nascidos entre 2014 e 2016
Junior Nascidos entre 2011 e 2013
Adulto Nascidos 2010 até 1998.
Master 1, 2, 3, 4Master 1 > Nascidos entre 1997 e 1994 Master 2 > Nascidos entre 1993 e 1984
ebd Master 3 > Nascidos entre 1983 e 1974 Master 4 > Nascidos entre 1973 e 1969
Master 5 > Nascidos em 1968

Obs. 1: ATENGAO: NA CATEGORIA FAIXA COLORIDA NAO SE APLICA A IDADE SUB 21

Divisdao

Faixa etaria oficial CBTKD

Mirim (Sub-09)

07 a 08 anos de idade

Infantil (Sub-11)

09 a 11 anos de idade

Cadete (Sub-14)

12 a 14 anos de idade

Junior (Sub-17)

15 a 17 anos de idade

Sub-21 (Sub-21)

17 a 21 anos de idade*

Adulto (Sénior)

A partir de 17 anos de idade*

Master 1 (31+)

31 a 34 anos de idade

Master 2 (35+)

35 a 44 anos de idade

Master 3 (45+)

45 a 54 anos de idade

Master 4 (55+)

55 a 59 anos de idade

Master 5 (60+)

60 anos de idade e acima

PESO CADETE FAIXA PRETA

ATUALIZAGOES DE PESO X ALTURA NA CATEGORIA CADETE

FEMININO MASCULINO
Alturaem | PesoemKg Peso em Kg
cm. | Minimo | Maximo mm Maximo
Até 144 32 43 Até 148 33 45
144 2 148 33 45 148 a 152 35 48
148 a 152 35 48 152 a2 156 37 51
152 2 156 37 51 156 a 160 39 53
156 a 160 39 53 160 a 164 41 56
160 a 164 41 56 164 a2 168 43 59
164 a 168 43 59 168 a 172 45 61
168 a 172 45 61 1722176 47 64
1722176 47 64 176 2 180 49 67
Acu;r;ae de 50 75 Acn:r;% de 52 80




Categorias de Faixa MODALIDADE Kyopa e Poomsae:

10° GUB até 9° GUB Faixa Branca até Faixa Cinza

8° GUB até 6° GUB Faixa Amarela até Faixa Verde

5° GUB até 3° GUB Faixa Roxa até Faixa Marrom

2° GUB até 1° GUB Faixa Vermelha até Faixa Vermelha com Ponta Preta

NOME DO ATLETA

Nome e sobrenome (Legivel)

SEXO

CATEG.

CATEG.

OBS

LUTA

POOMSAE

KIOPA

IDADE

FAIXA




